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POURQUOI INTÉGRALE ?
DES COMPÉTENCES AU SERVICE D’UNE COMPÉTITIVITÉ

Fondée en 1985, Intégrale est un établissement confirmé dans des filières aussi diverses que les classes préparatoires au Haut
Enseignement Commercial, aux Instituts d’Etudes Politiques, aux Concours des admissions parallèles aux Ecoles de Commerce ou
aux sessions Bac (Premières, Terminales), Acces, Sésame, Prism, Ipag, Message, ...
L’Institut INTÉGRALE est connu pour sa convivialité, son efficacité, son dynamisme, son ouverture, garants de taux d’intégration
élevés dans des filières d’excellence. Les stages de Premières et de Terminales s’inscrivent dans cette même dynamique.

UNE AMBIANCE CHALEUREUSE DANS UN ENCADREMENT DE PROXIMITÉ

INTÉGRALE met son expérience et son équipe pédagogique au service de tous les élèves de Premières et de Terminales qui se
préparent au baccalauréat. Cette implication est le gage de sérieux, de convivialité, de maîtrise des enseignements et permettra aux
élèves de se préparer dans la plus grande sérénité. Les enseignants d’Intégrale insisteront sur les aspects méthodologiques,
l’approfondissement des connaissances, mais aussi la sécurisation des fondamentaux pour des performances de qualité au baccalauréat,
indispensables pour l’orientation future.
Ils n’ont qu’une préoccupation : la réussite des étudiants avec une écoute permanente, une pédagogie de proximité, un coaching
individuel. 

UNE ORGANISATION EFFICACE

Les horaires retenus, les formules proposées, les combinaisons possibles de matières doivent répondre à l’attente des candidats et
être compatibles avec leurs emplois du temps.
Les locaux d’INTÉGRALE facilitent aussi le déroulement de ces stages, situés dans le XVIème et le XVème arrondissement de Paris
et très proches les uns des autres; ils sont fonctionnels, faciles d’accès (métros Passy, Muette, Trocadéro, Bir Hakeim et lignes de
bus 22, 30, 32). 
Le contact avec d’autres élèves de la filière (HEC, Sésame, Accés) seront très stimulants. 
Au total, ces stages garantissent Rigueur, Résultats, Relationnel et ...Réussite : rejoignez-les comme des centaines d’entre vous
l’ont fait pour le baccalauréat, les concours Sésame, IEP, admissions parallèles....
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DES STAGES QUI PERMETTENT DE FAIRE LE POINT ET DE PROGRESSER 
Fort de notre expérience passée, nous avons pu évaluer les trois effets
multiplicateurs du stage :
● Rassurer les étudiants en difficulté et aborder le baccalauréat sans stress

particulier

● Permettre à certains étudiants de mieux tirer parti de leurs capacités pour
accéder à des résultats leur donnant un visa pour les classes préparatoires et
les enseignements spécialisés

● Approfondir, compléter, mais aussi clarifier l’enseignement reçu pendant
l’année

CES STAGES VOUS PERMETTENT TOUT AU LONG DE L’ANNÉE DE :
● Bénéficier du "plus" INTÉGRALE : méthode, dynamique et proximité

● Insister sur des problèmes de méthodologie et des techniques d’apprentissage

● Obtenir un outil méthodologique précis et clair qui puisse vous permettre
d'élaborer une pensée rigoureuse

● Clarifier votre pensée face à des épreuves avec lesquelles vous n’êtes pas très à l’aise

● Suivre des cours avec des enseignants dont la disponibilité est totale dans les cours
et à leur périphérie

● Mieux vous situer par rapport aux autres élèves : un bac blanc est organisé pendant
le stage dans chaque matière

● Cette simulation d’épreuve permet au candidat de mieux se situer, de définir les
marges de progression et de fixer de nouveau les objectifs à atteindre

● Une correction personnalisée de votre devoir vous sera envoyée à votre domicile

IIll  eesstt  ttoouutt  àà  ffaaiitt  ppoossssiibbllee  ddee  rrééaalliisseerr  pplluussiieeuurrss  ssttaaggeess  ddaannss  ll’’aannnnééee  
ccaarr  lleess  ccoouurrss  eett  lleess  aannnnaalleess  ssoonntt  ddiifffféérreennttss  àà  cchhaaqquuee  sseessssiioonn
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STAGE DE FÉVRIER Acquisition des fondamentaux
● Permettre à l’élève de faire un bilan à mi-parcours
● Ce stage donne l’opportunité à l’élève de s’exercer sur des sujets de synthèse et

de combler toutes les lacunes
● Consolider les acquis sur les matières stratégiques pour le baccalauréat :

Mathématiques, Physique Chimie et Français pour les Premières S ;
Mathématiques, Économie et Français pour les Premières ES ; Français pour les
Premières L

STAGE DE PRINTEMPS Un bilan indispensable
● Un stage afin de revoir l’ensemble du programme, de s’évaluer et de se rassurer

en étant confronté à d’autres élèves (temps forts du programme et notions clés)

● Il permet de cerner et lever les blocages essentiels dans les matières suivies

● Pour permettre à l’élève d’être confronté à l’examen, un bac blanc et un oral
blanc (français) sont organisés pendant le stage

STAGE AVANT-BAC Une révision intensive avant l’examen
● Révision à la veille du baccalauréat où la priorité est donnée à la pratique : les

textes fondamentaux sont étudiés et permettent à l’élève de se préparer au
mieux avant l’échéance

● L’élève revoit les notions les plus importantes tant pour l’écrit que pour l’oral du
baccalauréat de français
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D U R É ED A T E S T A R I F S

STAGE 
DE 

FÉVRIER

du lundi 25 février au
samedi 1er mars 2008

15 heures 
(3h. par jour, 

pendant 5 jours) 
+ un bac blanc 

et un oral blanc 
le samedi 1er mars 2008

265 €

(RÈGLEMENT À L'INSCRIPTION)

matières enseignées:
Première S : Maths, Physique
Chimie et Français

Première ES :
Maths, Économie et Français

Première L : Français

matière:
Français

STAGE 
DE PRINTEMPS

PREMIÈRE 
SEMAINE

du lundi 21 avril au
samedi 26 avril 2008

30 heures 
(3h. par matière, 

6h. par jour pendant 
5 jours) + un bac blanc

(dans chaque matière) et
un oral blanc (Français)
le samedi 26 avril 2008

530 €
(RÈGLEMENT À L'INSCRIPTION)

pour Première S et ES 
(2 matières au choix),

265 €
(RÈGLEMENT À L'INSCRIPTION)

pour Première L (1 matière)
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D U R É ED A T E S T A R I F S

STAGE 
DE PRINTEMPS

DEUXIÈME 
SEMAINE

du lundi 28 avril au
samedi 3 mai 2008

30 heures 
(3h. par matière, 

6h. par jour pendant 
5 jours) + un bac blanc

(dans chaque matière) et
un oral blanc (Français)

le samedi 3 mai 2008

530 €
(RÈGLEMENT À L'INSCRIPTION)

pour Première S et ES 
(2 matières au choix),

265 €
(RÈGLEMENT À L'INSCRIPTION)

pour Première L (1 matière)

matière:
Français

STAGE 
AVANT 

BAC

du lundi 2 juin au
samedi 7 juin 2008

15 heures 
(3h. par jour 

pendant 5 jours) 
+ un oral blanc

(Français) 
le samedi 7 juin 2008

265 €
(RÈGLEMENT À L'INSCRIPTION)

matières enseignées:
Première S : Maths,
Physique Chimie et Français

Première ES :
Maths, Économie et Français

Première L : Français



NOM :                                                                PRÉNOM :

ADRESSE :

ÉTABLISSEMENT D'ORIGINE :

PRÉPARATION CHOISIE

TÉL.:                       PORTABLE :

ADRESSE E-MAIL :

STAGE DE FÉVRIER

STAGE AVANT BAC 

STAGE DE PRINTEMPS 1ÉRE SEMAINE 

STAGE DE PRINTEMPS 2ÈME SEMAINE

MATIÈRES CHOISIES

MATHÉMATIQUES

ÉCONOMIE

PHYSIQUE CHIMIE

FRANÇAIS

VOIE 

SCIENTIFIQUE ÉCONOMIQUE LITTÉRAIRE

DATE ET SIGNATURE 

FICHE 
D’INSCRIPTION

<

MERCI DE NOUS RETOURNER LE RÈGLEMENT AVEC LA FICHE D'INSCRIPTION DATÉE ET SIGNÉE.

POUR TOUT RENSEIGNEMENT CONTACTER :  

LAURENCE DERMAGNE : 01 45 77 35 80

E-MAIL : contact@prepahec.com

IL EST TOUT À FAIT POSSIBLE DE RÉALISER
PLUSIEURS STAGES DANS L’ANNÉE CAR 

LES COURS ET LES ANNALES SONT
DIFFÉRENTS À CHAQUE SESSION
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